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 Ритмика слова 
   Особенностью ритмики русского слова является неоднородность 

ударного и безударного слога по длительности и  напряженности артикуляции: 
в ударных слогах гласные произносятся длительно и напряженно, а в 
безударных - более кратко и слабо. Редукция гласных овладевается 
иностранными учащимися с большим трудом, потому что она отсутствует в 
большинстве языков. В целом же постановка произношения редуцированных 
гласных может осуществляться унифицированно для учащихся всех 
национальностей. Эту работу необходимо проводить в определенной 
последовательности со второго урока. Целесообразно начать с краткого 
описания ритмических особенностей русского слова и понятия редукции 
гласных на материале произношения безударных [о, а] только после твердых 
согласных, так как учащиеся еще не тренировались в произношении мягких. 
Важно показать, что ударный слог произносится не только более энергично, 
но и более длительно. Последовательность упражнений должна быть 
следующая: редуцированный звук в первом предударном, в начале слова, во 
втором предударном, в заударном, в абсолютном конце слова. 
      Следует обратить внимание на произношение безударных окончаний 
прилагательных -ого (красного), -ой (доброй) и произношение безударных 
предлогов (под Москвой, за столом). 
  Редукцию гласных [а, э] после мягких согласных можно отрабатывать 
только после введения мягких согласных и знакомства со звуком [ j ], 
необходимом для произношения слов типа язык, яйцо, еда, деятельность и др. 
Упражнения лучше располагать в следующей последовательности: 
сопоставление ударных и безударных [ а, э], редукция в первом предударном 
слоге, во втором предударном слоге и в заударных слогах.             
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          Гласные [ и, ы, у ] не подвергаются качественной редукции, внимание 
учащихся следует привлечь к количественным параметрам произношений 
этих безударных гласных. 
           Для всех учащихся определенные трудности представляет 
произношение редуцированных гласных после [ж, ш, ц]. Этот материал 
следует выделить отдельно. 
            Отличительной чертой русского ударения является его разноместность 
и подвижность, представляющие собой важный аспект обучения иностранцев.  
            Интерес представляют некоторые особенности литературного 
произношения. 
Следует поработать над произношением безударных гласных [э] и [a] после 
мягких согласных в заударных слогах на месте букв Е и Я (А). Далее 
необходимо закрепить произношение гласных на месте букв И, Э в начале 
слова. Следующий этап - отработка произношения сочетаний гласных АО, 
ОО, ОА; ЕЕ, ЕИ; УО, УА. 
 
            Практика показывает, что только путем неоднократного повторения и 
проговаривания можно добиться закрепления навыков акцентирования. 
Практический материал должен отрабатываться концентрически. При этом 
характер упражнений должен меняться: если в упражнениях первого 
концентра основное внимание должно обращаться на тренировку на примерах 
отдельных словоформ, то в повторительном цикле должно преобладать 
контекстуальное закрепление этих единиц. Такая подача материала 
предусматривает одно из главных условий формирования навыка: его 
реализацию в различных условиях речеупотребления.  
             Постановка произношения редуцированных гласных - это долгая, 
систематическая работа, которая требует большого внимания и терпения со 
стороны преподавателя рки и со стороны учащегося.   
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РЕДУКЦИЯ  ГЛАСНЫХ [ы, и, у] 

 

                Гласные [ и, ы, у ] в безударной позиции звучат кратко и вяло, 

например: суп - супы, был - была, крик - кричать. Эти гласные в подобной 

позиции редуцируются только по количеству.  

              Слушайте, повторяйте, следите за произношением ударного и                

              безударного [у]. 

Суп - супы - суповой - супчик - супник 
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Будит - будильник - разбудите - разбудите 

Буква - букварь - буквари - азбука 

 Дуб - дубок -  дубы - дубовый 
       Поставьте  данные существительные в предложном падеже с     

     предлогами в/на. Следите за сдвигом ударения и    произношением [у]. 

 Мост, пол, сад, лес, берег, круг, шкаф. 

                Слушайте, повторяйте, следите за произношением [и] в разных  

                позициях: 

Кипит, свистит, в тиши, скрипит, сидит, критик, пили, прививка, 

физик, ирис, купили. 
               Прослушайте и произнесите слова, содержащие [ы]  в разных  

               позициях: 

Быстро, быстрее, быстрота, быт, в быту, бытовой, выше, высокий, 

высота, дым, дымный, дымок. 
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Некоторые особенности литературного 
произношения. 
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Приложение. Дополнительные тексты для чтения. 
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